
«УТВЕРЖДЁН» 

общим собранием Совета ШСК 

Протокол № 1 от 31.08.2022 г.  

 

Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий ШСК «Планета Спорта»  

и участие в социально - значимых  

на 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки Участники Ответственные  

1.  День здоровья Сентябрь 1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

2.  Первенство школы по 

легкоатлетическому 

четырехборью «Шиповка 

юных» 

Сентябрь 5-8 классы Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

3.  Участие в городском 

молодежном  Чемпионате 

«РАТНИК» 

Октябрь 10-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

4.  Первенство школы по 

волейболу  

Октябрь 7-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

5.  Участие во Всероссийской 

интернет - олимпиаде по 

физической культуре 

Осенние 

каникулы 

 

5-9 классы Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

6.  День полевой выучки Осенние 

каникулы  

 

8 классы Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

7.  Первенство школы по 

стрельбе из пневматической 

винтовки  

Ноябрь 8-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

8.  Соревнования по шахматам и 

шашкам 

Ноябрь 1-11 

классы 

 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

9.  Первенство школы по 

настольному теннису  

Декабрь 5-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

10.  Первенство школы по Декабрь 3-5 классы Совет ШСК 



пионерболу  Учителя 

физической 

культуры 

11.  Подготовка и проведение 

школьных соревнований по 

подвижным играм 

Декабрь-

Январь 

(Зимние 

каникулы) 

1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

12.  Тактические занятия по 

лыжной и огневой 

подготовки с элементами 

биатлона 

Январь (в 

зависимости 

от погодных 

условий) 

8-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

13.  Первенство школы по 

баскетболу 

Январь 7-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

14.  Участие в городских военно-

спортивных соревнованиях 

«Служу Отечеству» 

Февраль 8-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

15.  Подготовка и проведение 

спортивного праздника (23 

февраля) 

Февраль 1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

16.  Соревнования «Веселые 

старты» 

Март 1-4 классы Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

17.  Школьный спортивный 

праздник «А ну-ка девочки» 

Март 5-11 класс Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

18.  Первенство школы по легкой 

атлетики 

Апрель 7-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

19.  Первенство школы по 

спортивному туризму 

Апрель 7-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

20.  Первенство школы по тег-

регби 

Май 5-6 классы Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

21.  Спортивные соревнования 

«Полоса препятствий» 

Май 1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 



22.  Подведение итогов года Май  1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

23.  Организация и проведение 

спортивно-массовой работы в 

летний период 

Летние 

каникулы 

1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

24.  Обеспечение участия команд 

клуба в соревнованиях 

различного уровня 

В течение 

года 

1-11 

классы 

Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

25.  Выступление агитбригады 

для вовлечения учащихся в 

систематические занятия  

В течение 

года  

11 класс Совет ШСК 

Учителя 

физической 

культуры 

 


